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TEK @

* Gjennomsnittelig 25% lavere energibehov i alle nye bygg
« Ca 40% innskjerpelse av kravniva i forskriften

» Ca halvparten, og minimum 40%, av energibehovet til
romoppvarming og varmtvann skal kunne dekkes av alternativ
energiforsyning
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Tekniske anlegg & energieffektivitet @

Elektro

Luftbehandling | Endringer 97/07fF  U-verdi krav |

U-verdi konsekvens | Energieffektivite :
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http://www.jobbikrusesmith.no/sefilm.php

TEK

U-verdi tak : 0,13 W/ m2 K
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TEK

U-verdi veqq : 0,18 W/ m? K
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TEK @

U-verdi vindu : 1,2 W/ m2 K
Inkl. karm/ ramme
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TEK §8-2 &

Byggverk skal utfgres slik at det fremmer lavt
energibehov. Byggverk skal lokaliseres, plasseres
og/eller utformes med hensyn til energieffektivitet,

avhengig av lokale forhold.
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TEK §8-21 ¥

« Bygning skal veere sa energieffektiv at
den enten tilfredsstiller de krav som er
angitt til energitiltak under bokstav a
eller kravene til samlet netto
energibehov (rammekrav) som angitt
under bokstav b. Minstekrav 1 bokstav ¢
skal uansett ikke overskrides.
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TEK §8-21a

*Samlet glass- og dgr areal: max 20% av bygningens oppvarmede bruksareal

*U-verdi yttervegg: 0,18 W/m2K
*U-verdi tak: 0,13 W/m2K
«U-verdi gulv pa grunn og mot det fri: 0,15 W/m2K
*U-verdi glass/ vindu/ dar: 1,2 W/mK

«Normalisert kuldebroverdi skal ikke overstige: 0,03 W/m2K for smahus og
0,06 W/maK for gvrige bygg
der m2 er oppvarmet BRA

Lufttetthet: 1,5 luftvekslinger pr. time ved 50 Pa trykkforskjell (smahus 2,5)
-Arsmidlere temperaturvirkningsgrad for varmegjenvinnere | ventilasjonsaggregat: 70%

*SFP faktor i ventilasjonsanlegg for naeringsbygg: 2,0 kW/ms3s
*SFP faktor I ventillasjonsanlegg for bolig: 2,5 KW/ms3s

«Automatisk utvendig solskjermingsutstyr eller andre tiltak for & oppfylle krav til termisk komfort
uten bruk av lokalkjgling.

Natt- og helgesenking av innetemperatur til 19° C for de bygningstyper der det kan skilles mellom
natt, dag og helgedrift. Idrettsbygg skal ha natt- og helgesenking av innetemperatur til 17° C.

Det er tillatt a fravike et eller flere av energitiltakene, dersom
kompenserende tiltak gjar at bygningens energibehov ikke gkes.
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TEK §8-21b

Samlet netto energi behov for bygningen skal ikke overstige:

Bygningskategori

Rammekrav kWh/m2 oppvarmet

Smahus 125
Boligblokk 120
Barnehager 150
Kontorbygg 165
Skolebygg 135
Universitet/hggskole 180
Sykehus 325
Sykehjem 235
Hoteller 240
Idrettsbygg 185
Forretningsbygg 235
Kulturbygg 180
Lett industri/ verksteder 185
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TEK §8-21c

Falgende minstekrav skal ikke overskrides:

Bygning

U-verdi yttervegg | U-verdi tak U-verdi gulv U-verdi vindu Lufttetthet,
W/m2K W/m2K mot grunn og | W/m2K luftvekslinger pr.
det fri time ved 50 Pa
trykkforskjell
W/mz2K
0,22 0,18 0,18 1,6 3,0
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TEK §8-22 ¥

* Bygning skal prosjekteres og utfgres slik at en vesentlig del av
varmebehovet kan dekkes med annen energiforsyning enn
elektrisitet og/eller fossile brensler hos sluttbruker.

« Kravet til energiforsyning i farste ledd gjelder ikke for bygning
med et seerlig lavt varmebehov eller dersom det farer til
merkostnader over bygningens livslap.

« Boliger som etter annet ledd unntas krav om energiforsyning
etter fgrste ledd, skal ha skorstein og lukket ildsted for bruk av
biobrensel. Dette gjelder likevel ikke boliger under 50 m2 BRA.

 For fritidsbolig under 150 m2 BRA gjelder ikke § 8-22.
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TEK §8-23 ¥

e Der hvor det ved kommunal vedtekt til
plan- og bygningsloven § 66a er
fastsatt tilknytningsplikt til
flernvarmeanlegg, skal bygninger
utstyres med varmeanlegg slik at
flernvarme kan nyttes. Omfanget av
ngdvendige installasjoner er beskrevet |
forskriften § 9-2 og § 9-23.
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TEK §9-23 ¥

 Vannbaserte varmeanlegg som skal
tilknyttes fjernvarmenett, skal utfagres
slik at det oppnas tilfredsstillende
temperatursenkning pa vannet.
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TEK §8-51 ¥

* Avkastluft fra ventilasjonsanlegg skal anordnes slik at lukt eller forurensninger
ikke fares til luftinntak eller vinduer i byggverket eller i nabobygning.

 Anlegg for avlgpsvann skal utfgres slik at forurenset vann kan fares bort paen
mate som gjar at det ikke oppstar negative virkninger med hensyn til helse og
hygiene.

« Lukkede ildsteder for vedfyring skal utfares slik at det oppnas forsvarlig
sikkerhet mot forurensning. Utslipp av partikler fra slike ildsteder skal ikke
overstige verdiene gitt i Norsk Standard. Kravene gjelder ikke for lukkede
ildsteder for vedfyring som har sin opprinnelse i land som er part i EJS-avtalen
nar produktet overensstemmer med spesifikasjon iht. § 5-11 som sikrer et
beskyttelsesniva tilsvarende det niva gjeldende norsk regelverk angir for &
begrense utslipp av partikler av hensyn til helse. Kravene til hgyeste tillatte
verdier for utslipp av partikler gjelder ikke ved omplassering av lukkede ildsteder
for vedfyring produsert fgr 1. juli 1997 eller for slike bevaringsverdige ildsteder
produsert fgr 1940.

« Byggverk og installasjoner skal utfares slik at det oppnas hgy sikkerhet mot
forurensning av byggverk og ytre miljg pa grunn av utslipp av miljgfarlige
kuldemedier.
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TEK konsekvenser @

e U-verdi tak: 0,13 - 350 mm isolasjon

e U-verdi tak min: 0,18 - 250 mm isolasjon

« U-verdi vegg: 0,18 - 250 mm isolasjon
 U-verdivegg min: 0,22 - 200 mm isolasjon

e U-verdi vindu: 1,2

e U-verdivindumin: 1,6

 Max areal vindu: 20 % av oppvarmet bruksareal

« Ventilasjon bolig: Balansert med varmegjenvinning

« Ombygging/ rehab: nye TEK gjelder pbl § 87

U-verdi malt i W/ m2K
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TEK endringer '97 / '07

Energitiltak

TEK 97

TEK 07

Samlet glassareal, vindu — dar

20% av bygningens bruttoareal

20% av bygningens bruttoareal

U-verdi yttervegg

0,22 W/m2K (20 cm isolasjon)

0,18 W/m2K (25 cm isolasjon)

U-verdi tak

0,15 W/m2K (25-30 cm isolasjon)

0,13 W/m2K (30-35 cm isolasjon)

U-verdi grunn og mot det fri

0,15 W/m2K (20 EPS isolasjon)

0,15 W/m2K (20-25 EPS og
kantisolasjon)

U-verdi glass, vindu, dar

1,6 W/m3K (2-lags glass)

1,2 W/m3K (2-lags med gass)

U-verdi glassvegger og glasstak

2,0 Wim2K

Som for vindu

1,5 luftveksl. For andre bygg
4,0 luftveksl. For smahus

Kuldebroer Inkludert i U-verdi for yttervegg 0,06 W/m2K for naeringsbygg
0,03 W/mzK for bolig
Tetthet 3,0 luftveksl. for bygg tom 2 etg. 1,5 luftvekslinger

2,5 luftvekslinger for smahus

Varmegjenvinning av ventilasjon

60%

70%

Spesifikk effekt i ventilasjonsvifte Ingen krav 2,0 neeringsbygg

2,5 smahus
Kjgling Minst mulig Lokalkjgling skal unngas
Temperaturstyring Ingen krav Natt/ helgesenking 19° /17°
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TEK energiberegning av bygg@

« NS 3031

Standarden legges til grunn for
iInnlasting og beregning av data for
energiberegning og energimerking av
bygg.
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Solskjerming @

 Automatisk utvendig
solskjermingsutstyr eller andre tiltak
for a oppfylle krav til termisk komfort
uten bruk av lokalkjaling.
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Luftbehandling
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Tekniske anlegg & energieffektivitet @

e 30 - 50% lavere energiforbruk pa tekniske anlegg
— Bedre u-verdi byggematerialer — mindre oppvarming
— Automatisk solavskjerming — mindre kjaling
— Behovstyrt ventilasjon
— Varmegjenvinning ventilasjon 75 — 83%
— Individuell temperaturstyring gjennom SD anlegg
— Tilstedeveerelses detektorer — O energi arealer

* Energi sentraler — varmepumpeteknologi hgy/ lav

— Sjgvann
— Brgnner
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