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Articles/ books/ book chapters: 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt og Karsten 
Vrangbæk 
 

Patient organizations and strategies for influencing health policy in 
Denmark and Norway. Scandinavian Political Studies, Vol. 35, no. 1 
2012, ss.1-21. 

Opedal, Ståle og Hilmar 
Rommetvedt 

From politics to management – or more politics? Hospital reforms 
and parliamentary questioning in Denmark, Norway and United 
Kingdom. Public Management Review, 2010, Vol. 12, no. 2, ss. 191-
212. 

Opedal, Ståle og Nils Asle 
Bergsgard 

Idrettspolitikkens iverksetting: Tre offentlige veier til frivillig idrett. 
I B. Enjolras og R. H. Waldahl (red.) (2009). Frivillige organisasjoner og 
offentlig politikk. Oslo: Novus forlag.  
 

Vrangbæk, Karsten, Hilmar 
Rommetvedt og Ståle Opedal 

Patientorganisationer i Danmark og Norge: karakteristika og 
strategier. Politica, 42 årg. nr. 1. 2010, ss. 90-108. 
 

Opedal, Ståle og Hilmar 
Rommetvedt 

Politikk for norsk lokalidrett. I Idrottshistoriskt symposium 2005: 
Idrottens attraktivitet, idealism, kommersialism, politikk. Stokholm: 
Sveriges Centralförening för Idrottens Främjande. 2006. 
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen (red.) 

Helse-Norge i støpeskjeen. Søkelys på sykehusreformen. 2005. 
Bergen: Fagbokforlaget. 
 

Per Lægreid, Ståle Opedal og 
Inger Marie Stigen 

Den norske sykehusreformen – mer sentral politisk styring enn 
fristilling? Nordiske Organisasjonsstudier, nr. 2 2005 – årgang 7, ss. 
19-36. 
 

Opedal, Ståle og Hilmar 
Rommetvedt  
 

Sykehus på Løvebakken. Stortingets engasjement og innflytelse før 
og etter sykehusreformen. Tidsskrift for samfunnsforskning, årg. 46, nr. 
2, 2005, ss. 99-132.  
 

Lægreid, Per, Ståle Opedal og 
Inger Marie Stigen 

The Norwegian Hospital Reform – Balancing Political Control and 
Enterprise Autonomy. Journal of Health Politics, Policy and Law, 
2005 vol. 30 (6), ss. 1027-1064. 
 

Opedal, Ståle Helsedepartementets styring av helseforetakene: rollemangfold og 
styringsutfordringer. I Opedal, S og Stigen, I.M. (red.): Helse-Norge i 
støpeskjeen. Søkelys på sykehusreformen. 2005. Bergen: Fagbokforlaget.
 

Opedal, Ståle og Hilmar 
Rommetvedt 

Foretaksfrihet eller stortingsstyring? I Opedal, S. og Stigen, I.M. 
(red.): Helse-Norge i støpeskjeen. Søkelys på sykehusreformen. 2005. 
Bergen: Fagbokforlaget. 
 

Hovik, Sissel og Ståle Opedal Sykehusstruktur i endring. Fra fylkeskommunal desentralisering til 
statlig sentralisering? I Opedal, S. og Stigen, I.M. (red.): Helse-Norge i 
støpeskjeen. Søkelys på sykehusreformen. 2005. Bergen: Fagbokforlaget.
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Reform på rett veg? I Opedal, S. og Stigen, I.M. (red.): Helse-Norge i 
støpeskjeen. Søkelys på sykehusreformen. 2005. Bergen: Fagbokforlaget. 
 

Opedal, Ståle og Helge Strand 
Østtveiten 

Forvaltningsrevisjon til besvær. Reformer for å styrke kontrollen i 
norske kommuner. Nordisk Administrativt Tidsskrift 3/2003, 84 årgang, 
ss. 250- 262.  
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Opedal, Ståle, Inger Marie 
Stigen og Thomas Laudal  
 

Flat struktur – veien å gå? Utfordringer og strategier for kommunal 
styring og ledelse. Oslo: Kommuneforlaget 2003. 

Bergsgard, Nils Asle og Ståle 
Opedal 

Nasjonal politikk for lokalidretten. Kapittel i Mangset, P. og 
Rommetvedt, H. (red) (2002): Idrett og politikk – kampsport eller 
lagspill? Bergen: Fagbokforlaget. 
 

Klausen, Jan Erling og Ståle 
Opedal 

Helhetlig styring og frihet for bydelene – går det i hop? Kapittel i H. 
Bäck, Gjelstrup, Johansson og J.E. Klausen (red.) (2002): Lokal politikk 
i storstad – stadsdelar i skandinaviska storstäder. Göteborg Universitet.
 

Klausen, Jan Erling og Ståle 
Opedal 

Vitaliseres lokaldemokratiet med mer makt til bydelene? Kapittel i 
Å. Johnsen, L. A. Loe og S. Vabo (red.) (2000): Styring og medvirkning 
i lokalforvaltningen. Oslo: Cappelen Akademiske Forlag. 
 

Opedal, Ståle og Helge Strand 
Østtveiten 

På jakt etter kommunepolitikken. Kapittel 5 i Foss, O. og 
Mønnesland, J. (red.) (2000): Evaluering av offentlig virksomhet. NIBR 
PLUSS-serie nr 4/2000. 
 

Klausen, Jan Erling og Ståle 
Opedal 

The "If's" and "How's" of Participation: NGOs and Sectoral 
Environmental Politics in Norway. I M. Joas and A.-S. Hermanson 
(eds.): The Nordic Environments: Comparing Political, Adminitrative 
and Policy Aspects. Ashgate: Aldershot, Brookfield USA, Singapore, 
Sydney 1999. 
 

Opedal, Ståle og Arvid Strand Miljøbyene mellom statlig sektorisering og lokalt selvstyre. 
Regionale Trender nr. 2 1999. 
 

Opedal, Ståle Organisasjonenes påvirkningsmuligheter og dilemmaer i 
miljøpolitikken. I Klausen, J. E. og Rommetvedt, H.: Miljøpolitikk. 
Organisasjonene, Stortinget og forvaltningen. 1997. Oslo: Tano 
Aschehoug. 
 

Opedal, Ståle og Arild 
Aurvåg Farsund 

Klassisk naturvern. Vern av barskog. I Klausen, J. E. og Rommetvedt, 
H.: Miljøpolitikk. Organisasjonene, Stortinget og forvaltningen. 1997. 
Oslo: Tano Aschehoug. 
 

Opedal, Ståle og Arild 
Aurvåg Farsund  

Miljøhensyn og lokal sysselsetting. Avgiften på engangsemballasje. I 
Klausen, J. E. og Rommetvedt, H.: Miljøpolitikk. Organisasjonene, 
Stortinget og forvaltningen. 1997. Oslo: Tano Aschehoug. 
 

Hovik, Sissel og Ståle Opedal Miljøpolitikk eller sektorpolitikk? Om bruk av forurensingsloven i 
landbrukssektoren og samferdselssektoren. I Klausen, J. E. og 
Rommetvedt, H.: Miljøpolitikk. Organisasjonene, Stortinget og 
forvaltningen. 1997. Oslo: Tano Aschehoug. 
 

Opedal, Ståle og Jan Erling 
Klausen 

Innflytelse eller uavhengighet – dilemmaer for 
miljøorganisasjonene? PROSUS. Tidsskrift for et bærekraftig samfunn, 
nr. 1/1997. 
 

Rommetvedt, Hilmar 
Ståle Opedal 

Miljølobbyisme og næringskorporatisme? Norske miljø- og 
næringsorganisasjoners politiske påvirkning. Nordisk Administrativt 
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Tidsskrift nr. 3/1995, 76 årgang, ss. 279-302. 
 

Cronicles/ popular science articles 

Lægreid, Per, Ståle Opedal  
og Inger Marie Stigen 

Den norske sygehusreform – balancegang mellem politisk kontrol og 
virksomhedsautonomi. FLOS Nyhedsbrev december 2003.  
 

Leknes, Einar og  
Ståle Opedal 

Taper distrikts-Norge på fristillingen av offentlig virksomhet?  
Plan nr 3-4/2001. 
 

Opedal, Ståle og Arvid Strand Miljøbyprogrammet – hvordan gikk det?  
Plan nr 3-4/2000. 
 

Opedal, Ståle og A. Strand 
 

Selstad og vi vet ikke hva?  
Plan nr 6/2000. 
 

Opedal, Ståle Parlamentarisme i Bergen?  
Kronikk i Bergens Tidende 26. september 1999. 
 

Opedal, Ståle 
 

Ut med statlige vaktbikkjer – men vil kommunene å kontrollere seg 
selv?  
Stat & Styring nr. 2/1999. 
 

Opedal, Ståle Miljøbyer på avveie?  
Kronikker i Nordlys, Fædrelandsvennen, Bergens Tidende, september 1999.
 

Opedal, Ståle Postkontorene på historiens skraphaug?  
Kronikk i Aftenposten 5. februar 1998. 
 

Østtveiten, Helge og Ståle 
Opedal 

Kontrollutvalgenes rolle i kommuner og fylkeskommuner. 
Kommunerevisoren nr. 1, 1998, 53 årg.  
 

Opedal, Ståle Fra enerett til konsesjoner? Nye styringsprinsipper på tele- og 
postområdet. Stat & Styring nr. 4, 1996. 
 

Opedal, Ståle Endrede rammevilkår for Posten. Styring etter samfunnsøkonomiske 
eller bedriftsøkonomiske hensyn? Skriftlig foredrag for 
stortingsrepresentanter om utviklingen i tele- og postsektoren.  
Seminar i Stortinget 28. februar 1996.  
 

Larsen, Hild Stuland, Ståle 
Opedal og Trond Lie 

Posten - fra samfunnsinstitusjon til butikk?  
Samferdsel nr. 9 - Nov. 1995. 
 

Opedal, Ståle  Suksess for «Rogalandsmodellen». Alternativ modell til deregulering av 
drosjenæringen? Samferdsel nr. 9 – Nov. 1995. 
 

 

Conference papers 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt, Inger Marie 

Negotiated Agreements in Danish and Norwegian Multi-level Health 
Care Systems. Paper presented at the workshop “Healthcare systems: 
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Stigen og Karsten Vrangbæk change and outcomes. Ideas, institutions, actors, and reforms”. University 
of Amsterdam, 11-13 November 2011 
 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt og Karsten 
Vrangbæk 

Patient organizations and strategies for influencing health policy in 
Denmark and Norway. Paper presented at the ECPR Joint Sessions,  
Lisbon, 14th-19th April 2009. 
 

Opedal, Ståle Helsepolitisk effektivisering: Avpolitisert styring eller politisert 
overstyring? Paper presentert på den 17. nasjonale fagkonferansen i 
statsvitenskap på Klekken hotell 7.–9. januar 2009, arbeidsgruppe 4 
”Offentlig politikk og reformer”. 
 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt og Karsten 
Vrangbæk 

Different systems, different strategies? Hospital reforms and influencin
strategies of patient groups in Denmark and Norway.  
Paper presented at the XV NOPSA Conference. Workshop: Reformpolitik 
i velfærdsstaten / Nordisk helsepolitikk i støpeskjeen. Tromsø, 6.-9. 
august 2008. 
 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt 

Hospital reforms and parliamentary control: a comparative study of 
Denmark, Norway and United Kingdom. Paper presented at the ECPR 
Joint Sessions, Rennes, France, April 11-16, 2008. 
 

Opedal, Ståle, Hilmar 
Rommetvedt og Inger Marie 
Stigen 

Comparing health care policy making: the role of politicians, 
professionals and patients. Paper presented at the ECPR Joint Sessions, 
Helsinki May 7-12, 2007. 
 

Opedal, Ståle Helsepolitisk iverksetting i et desentralisert foretakssystem. Paper 
presentert på den 15 nasjonale fagkonferanse i statsvitenskap, Trondheim 
3-5 januar 2007. 
 

Opedal, Ståle  Health care reforms in Norway, Denmark and United Kingdom: 
Shifting balances of autonomy and control. Paper presented at the IPSA 
World Congres, Fukuoka, Japan, 9.-13. July 2006. 
 

Opedal, Ståle Iverksetting mellom politisk kontroll og administrativ autonomi. 
Balansegang for sykehusledelsen etter sykehusreformen. Paper til 
NOPSA XIV Nordiska Statskundskabkongres 11.-13. august 2005, 
Reykjavik –Iceland. 
 

Opedal, Ståle  Statens eierstyring av helseforetakene. Balansegang mellom 
stortingsaktivisme og fristilte helseforetak. Paper presentert på den 13. 
nasjonale fagkonferanse i statsvitenskap, Hurdalsjøen 5.-7.januar 2005.  
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Statlig eierskap og helseforetak: Mer politisk styring enn fristilling? 
Paper presentert på den første nasjonale forskerkonferanse om ledelse og 
organisering i helsetjenesten, Hurdalsjøen, 14.-15.oktober 2004. 
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Hvem leder helseforetakene? Rekruttering og effekter. Paper 
presentert på den første nasjonale forskerkonferanse om ledelse og 
organisering i helsetjenesten, Hurdalsjøen, 14.-15.oktober 2004. 
 

Opedal, Ståle og Hilmar 
Rommetvedt  

Sykehus på Løvebakken. Stortingets engasjement og innflytelse før og 
etter sykehusreformen. Paper lagt fram på Nasjonal fagkonferanse i 
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 statsvitenskap i Tromsø 7.– 9. januar 2004.  
 

Lægreid, Per, Ståle Opedal og 
Inger Marie Stigen 

The Norwegian Hospital Reform – Balancing Political Control and 
Enterprise Autonomy. Paper til Nordic Conference on Business Studies 
14.-16. august 2003, Reykjavik. 
 

Berg, Christin, Ståle Opedal 
og Hilmar Rommetvedt 
 

Gir statlig tilskudd til lokalidretten økt frivillig aktivitet? Paper til 
workshop ved Høgskolen i Bø i Telemark 13.-14. mars 2003. 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Regionalisering av norsk helsepolitikk – fra fylke til stat. Paper til 
NOPSA XIII, Nordiske Statskundskabskongres, Aalborg Universitet, 15-
17. august 2002.  
 

Opedal, Ståle og Helge Strand 
Østtveiten 

Kontroll eller kaos? – klarer kommunene å kontrollere seg selv? Paper 
til forskerkonferanse i regi av Program for forskning på ny kommunelov,  
Oslo, 1-2.11.1999. 
 

Opedal, Ståle, Helge Strand 
Østtveiten og Terje Kleven 

Fra statlig kontroll til kommunal kontroll? Paper til forskerseminar om 
ny kommunelov, Soria Moria, Oslo 9.10.1998. 
 

Opedal, Ståle Deltakelse og dilemmaer for interesseorganisasjonene.  
Paper til Nordisk Statsviterkonferanse, Helsinki 15.-17.08.1996. 
 

Klausen, Jan Erling og Ståle 
Opedal 

Bydelsordninger i norske storbyer: En analyse av lokaldemokratiske 
forhold. Paper til Nasjonal Fagkonferanse i Statsvitenskap, Røros 11.-
13.1999. 
 

Opedal, Ståle Interessemobilisering, stortingslobbyisme og innflytelse. En case-
studie av statlige vedtak om å endre avgiftene på emballasje på 1990-
tallet. Paper til Nasjonal Fagkonferanse i Statsvitenskap, januar 1996. 
 

Lie, Trond, Ståle Opedal  
og Kjell Harald Olsen 

Komitémodell og målstyring. Veien å gå for storbyene? Paper til 
Nasjonal Fagkonferanse i Statsvitenskap, Geilo 8.-9. Januar 1996. 
 

Opedal, Ståle og 
Hilmar Rommetvedt 

Miljøvernorganisasjonenes påvirkningsstrategier – korporatisme, 
lobbyisme, aksjonisme. Paper til Nasjonal Fagkonferanse i 
statsvitenskap, Geilo 04.-06.01.1995. 
 

Rommetvedt, Hilmar og Ståle 
Opedal 

Miljølobbyisme og næringskorporatisme? Norske Miljø- og 
næringsorganisasjoners politiske påvirkning. Paper presentert på 
Nordisk forskarsymposium om miljö och samhälle, Göteborg, 13.-15.juni 
1995. 

 

Reports 

Sissel Hovik, Inger Marie 
Stigen, Morten Blekesaune 
og Ståle Opedal 
 

Evaluering av Kvalitetskommuneprogrammet – sluttrapport. 
Samarbeidsrapport NIBR, NOVA og IRIS, april 2010. 

Jan Erik Karlsen, Terje Lie 
og Ståle Opedal 
 

Slik skapes en ny sykehusenhet. Evaluering av MOBA-enheten ved 
Stavanger Universitetssykehus. Samarbeidsrapport Universitetet i 
Stavanger og IRIS, april 2010. 
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Sissel Hovik, Inger Marie 
Stigen, Morten Blekesaune 
og Ståle Opedal 
 

Evaluering av Kvalitetskommuneprogrammet – undervegsrapport. 
Samarbeidsrapport NIBR, NOVA og IRIS, mai 2009. 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Fra innvortes til utvortes bruk. Sluttrapport fra evaluering av 
Kommunal- og regionaldepartementets Stifinnerprogram. Rapport 
IRIS-2007/050. 
 

Opedal, Ståle, Svein Ingve 
Nødland og Anett Bjelland 

Konsolidert tilskuddsordning? Oppfølgende evaluering av Kultur- og 
kirkedepartementets tilskuddsordning til lokale idrettslag. Rapport 
IRIS 2007/ 081. 
 

Askim, Jostein, Ståle Opedal 
og Christian Skattum 
 

Stab/støtte i tonivåkommuner. Organisering, erfaringer og 
utfordringer. Samarbeidsrapport Asplan Analyse, IRIS og Universitetet i 
Oslo, 2006. 
 

Nødland, Svein Ingve, 
Kirsten Allred, Christin Berg 
og Ståle Opedal 

Skal alle gjøre alt? Evaluering av Kommunal- og 
regionaldepartementets tilskuddsordning til organisasjoner på 
innvandrerfeltet. Rapport RF-2005/061. 
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen (red.) 

Statlig eierskap og foretaksorganisering i spesialisthelsetjenesten 
2002-2005. En prosessevaluering. Sluttrapport. Samarbeidsrapport 
Norsk institutt for by- og regionforskning, Nordlandsforskning og 
Rogalandsforskning, 2005. 
 

Opedal, Ståle og Svein Ingve 
Nødland 

Bedre kår for lokalidretten? Evaluering av Kultur- og 
kirkedepartementets tilskuddsordning til lokale idrettslag. Rapport 
RF-2004/224. 
 

Fimreite, Anne Lise (red), 
Jan Erling Klausen, Svein 
Kvalvåg, Trine Myrvold og 
Ståle Opedal 
 

Styringssystem i storby. Evaluering av styringssystemet i Bergen 
kommune sammenliknet med styringssystemene i Oslo, Trondheim 
og Stavanger. Rokkan-senteret, rapport 4/2003.  

Laudal, Thomas, Ole 
Andreas Engen og Ståle 
Opedal 
 

Kommunenes handlingsrom i grunnskolesektoren. Rapport RF – 
2003/281. 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen 

Statlige sykehus. Kan styringseffektiviteten bedres? Universitetet i 
Oslo, Helseøkonomisk forskningsprogram. HERO skriftserie 2002:12. 
 

Opedal, Ståle, Inger Marie 
Stigen og Thomas Laudal 

Flat struktur og resultatenheter. Utfordringer og strategier for 
kommunal ledelse og politisk organisering. NIBR-rapport 2002:21 
 
 

Berg, Christin, Svein Ingve 
Nødland og Ståle Opedal 

Hørt om Frifond!? Evaluering av ny støtteordning for lokalt frivillig 
virke blant barn og unge. Rapport RF-2002/355 
 

Helgesen, Svein, Opedal, 
Ståle og Arne Jarl Ringstad 

Kommunal meldingsordning – en vei til bedre brukerdialog? Rapport 
RF-2002-023. 
 

Gundersen, Marianne, Terje 
Lie og Ståle Opedal 

Rett person på rett plass? Evaluering av forsøksprosjekt rettet mot 
sykepleierens rolle i kommunehelsetjenesten i Sandnes kommune. 
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Rapport RF-2002/295. 
 

Opedal, Ståle og Inger Marie 
Stigen (red) 

Evaluering av regionalt helsesamarbeid. Sluttrapport. NIBR-rapport 
2002:22  
 

Finstad, Nils, Birgitte 
Johansen, Martin Gjelsvik og 
Ståle Opedal 

Arbeidsgiverrollen i storby: Alternative og likeverdige karriereveier i 
kommunal sektor. Samarbeidsrapport NIBR, RF og Nordlandsforskning 
2001. 
 

Gundersen, Marianne, Terje 
Lie og Ståle Opedal 

Bedre samarbeid mellom sykehus og primærhelsetjeneste ved bruk 
av avtaler? RF-rapport 2001/152. 
 

Finstad, Nils, Bjørn Kjensli, 
Sissel Hovik, Terje Lie, Ståle 
Opedal og Inger Marie 
Stigen 
 

Mens vi venter på staten…..Regionalt helsesamarbeid i 2001. 
Samarbeidsrapport NIBR, Rogalandsforskning og Nordlandsforskning 
2001. 

Leknes, Einar, Ståle Opedal 
og Jan Einar Reiersen 

Fristilling og deregulering av offentlig virksomhet. Konsekvenser for 
Ofoten og Vesterålen. RF-rapport 2000/277. 
 

Finstad, Nils, Bjørn Kjensli, 
Terje Lie, Ståle Opedal og 
Helge Strand Østtveiten 
 

Evaluering av regionalt helsesamarbeid. En forstudie. 
Samarbeidsrapport NIBR, Rogalandsforskning og Nordlandsforskning 
2000.  

Finstad, Nils, Bjørn Kjensli, 
Terje Lie, Ståle Opedal og 
Inger Stigen 

Planprosess og planinnhold. Evaluering av regionalt helsesamarbeid. 
Samarbeidsrapport NIBR, Rogalandsforskning og Nordlandsforskning 
2000.  
 

Opedal, Ståle Erfaringer med innsatsstyrt finansiering av sykehusene og bruk av 
kostnadsinformasjon. Intervjudata fra fire fylkeskommuner. 
Universitetet i Oslo, Helseøkonomisk forskningsprogram. HERO 
skriftserie 2000: 3.  
 

Opedal, Ståle  Kommunerevisjonen i Rogaland – status og veivalg for fremtiden. 
RF-rapport 2000/289. 
 

Strand, Arvid og Bjørn Moen 
med bidrag fra Ståle Opedal 

Lokal samordning – finnes den? Studier av forsøk på lokal areal- og 
transportplanlegging i tre regioner. Kapittel 2: ”Samordnes areal- og 
transportpolitikken? NIBR prosjektrapport 2000:20. 
 

Klausen Jan Erling og  
Opedal, Ståle 

Smått i stort. Bydelsordninger i norske storbyer. NIBR-
prosjektrapport 1999:11. 
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